
開催日

毎月 第3金曜日
13：30～14：30

会場 勝田台会館 第1会議室

定員30名

参加費：200円
（お茶・お菓子代として）

ミニ講話があります。

問い合わせ
勝田台地域包括支援センター047-481-3515 （平日：8：30～17：00）

運営 勝田台認知症カフェ運営委員会
＊一緒に活動するボランティアも募集しています！

オレンジカフェ
「ともカフェ」は
認知症の人と家族、
地域住民、専門職などの

誰もが参加でき
集えるところです。
お茶を飲みながら、

気軽に
おしゃべりしませんか

勝田台

オレンジカフェ

ともカフェ

開催日 ミニ講話

11月17日（金） ひとりひとりの人生会議 ～どんな最期を迎えたいですか～
訪問看護ステーションの看護師さんのお話とワーク

12月15日（金） 介護保険について知っておこう 地域包括支援センター

1月19日（金） 認知症の方が利用する施設について
デイサービス・グループホーム・介護付き有料老人ホーム

2月16日（金） 「食事と認知症」 管理栄養士さんのお話

3月15日（金） ＊テーマ未定＊ 薬剤師さんのお話
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